
 

 

 
 

 

 TRAUMA SYMPOSIUM UND TRAUMA CURRICULUM GÖTTINGEN 2024 
 

Göttingen, 8. Februar 2024  

Liebe Interessent:innen, 

eins vorweg: wenn Sie keine Informationen von mir möchten, senden Sie bitte eine kurze  

E-Mail an ulrich.sachsse@t-online.de. Ich setze das so rasch wie möglich um.  

In dieser PDF sind Informationen zu  

–  7. Trauma Symposium am 14. und 15. Juni 2024 in Göttingen  

–  Trauma Curriculum SWK Chemnitz  

–  Vertiefungsmodulen des DeGPT Curriculums  

–  einer neuen halboffenen Supervisionsgruppe KPTBS / BPS / Typ-D-

Bindungsstörung in Göttingen   

 

Am 14./15. Juni 2024 findet in Göttingen im Asklepios Fachklinikum das 7. Trauma Symposium 

statt. 

Das Göttinger Symposium Traumatherapie hat bereits eine Tradition als Möglichkeit zur 

Begegnung von Menschen, die überwiegend klinisch-praktisch mit traumatisierten Menschen 

arbeiten. 

2024 beleuchten wir das Thema 

Trauma, Macht und Unterwerfung 

Auch in diesem Jahr haben wir Zusagen von sehr interessanten Referent:innen für Vorträge zu 

diesem spannenden Feld. Die Vorträge werden Variationen auf das Thema „Traumatische 

Machtausübung“ vermitteln. 

• Katharina Scharping berichtet von der traumatisierenden Macht der Natur anhand der 

Erfahrungen im Traumahilfezentrum Ahrtal. 

• Machtausübung von Menschen über Menschen ist das Thema von Vorträgen zu 

Vergewaltigungen als Machtmittel im Krieg – Pia Frohwein von medica mondiale –  und zu 

Genitalverstümmelungen als Machtausübung des Patriarchats – Frauke Baller. 

• Die Gesellschaft sanktioniert kriminelle Machtausübung durch die Justiz – Ulrich Sachsse –, 

und durch den Maßregelvollzug – Dirk Hesse –, was zu Interferenzen mit der Therapie 

führen kann. 

• Und nicht zuletzt geht es in der traumazentrierten Psychotherapie oft um internalisierte 

Macht: Jochen Peichl über ‚Innere Machthaber‘ und Christel Lüdecke und Dominika 

Mandrek-Ewers über die Macht der Schuld. Carsten Spitzer vermittelt, dass auch eine 

Diagnose Macht besitzt. 

Im Anschluss bietet das Programm – wie jedes Jahr – eine Reihe attraktiver, dezidiert 

praxisorientierter Workshops. 

Wir freuen uns auf Ihr Kommen! 

Sabine Schinschke     Willy Herbold-Schaar     Ibrahim Özkan   Ulrich Sachsse  
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Meine Kooperation mit ID Kassel setze ich in Berlin an der DPA fort, ebenso in Hamburg am IfP 

des UKE (geschlossene Kurse). Künftig kooperiere ich vermehrt mit dem SWK Chemnitz. 

Der Flyer zum Trauma Curriculum DeGPT und EMDR ist beigefügt. Im Modul am 05./06. April 

2024 sind noch Plätze frei. ANMELDUNG BEIM SWK CHEMNITZ, nicht bei mir. 

 

Die obligatorischen Vertiefungsmodule des DeGPT Curriculum werden von der DPA Berlin 

angeboten:  

– Dissoziative Störung (PD Dr. Ursula Gast) am 15./16. März 2024 

https://www.psychologenakademie.de/seminar/vertiefungsmodul-curriculum-

psychotraumatherapie-3/  

– Interkulturelle Kompetenz (Dr. Ibrahim Özkan) am 26./27. April 2024 

https://www.psychologenakademie.de/seminar/vertiefungsmodul-curriculum-

psychotraumatherapie-2-2/  

– Akuttrauma (DP Margarete Isermann, DP Christa Diegelmann) am 06./07. Dezember 2024 

https://www.psychologenakademie.de/seminar/vertiefungsmodul-curriculum-

psychotraumatherapie-1-2/ 

 

In Göttingen beginne ich eine halboffene Supervisionsgruppe zur Behandlung von Pat. 

mit KPTBS / BPS / Typ-D-Bindungsstörung.  

Maximal 10 Teiln. 7 Dstd: Freitag 3 Dstd von 15 h bis 20 h, Samstag 4 Dstd von 9.30 h bis 17 h.  

Termine zunächst zweimal im Jahr: 15./16. März 2024 und 13./14. Sept. 2024. Kosten 390 Euro 

incl. Pausenverpflegung.  

Anmeldung bei mir über die Website www.ulrich-sachsse.de.  

 

Seminar Trauma und Justiz in Göttingen am 13./14. Dez. 2024.   

Anmeldung bei mir über die Website www.ulrich-sachsse.de. 

 

Es wird sicher noch einige Unklarheiten geben bei dieser Neuorganisation. Kontakt und  

Anfragen besser über E-Mail ulrich.sachsse@t-online.de als über Tel 0551 782310 AB. 

Ich freue mich sehr auf unsere Zusammenarbeit! Bis bald!  

Ulrich Sachsse 

 

 

 

 

 

Prof. Dr. med. Ulrich Sachsse 

FA Psychiatrie und Psychotherapie 

FA Psychosomatische Medizin und Psychotherapie 

Spezielle Psychotraumatherapie (DeGPT, EMDRIA) 

Psychoanalyse – Katathym Imaginative Psychotherapie (DG KIP) 

  

Ulmenstraße 11a · D-37124 Rosdorf 

T 0049 (0)551 782310 AB · F 0049 (0)551 7899880 

E-Mail: ulrich.sachsse@t-online.de 

www.ulrich-sachsse.de 
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SUP 09.02. + 25.10.24 
jeweils 
12:00-19:00 Uhr 

ZSU   (14 UE) 
   14.+15.11.25  

 

Z0    (4 UE) 
04.04.24  15:00-18:30 Uhr  

(16 UE)  

06/25 10/25 16.+17.01.26 


