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Informationen zu den Workshops finden Sie unter  

www.asklepios.com/goettingen/experten 
/psychotherapie/traumatagung/ 

 
 

 

 

 

 

 

Veranstaltungsort: Asklepios Fachklinikum Göttingen                      
Rosdorfer Weg 70, 37081 Göttingen 

Anmeldung: Siehe Anmeldeformular - senden Sie dieses bitte  
bis zum 28. März 2023  
per Post, per FAX oder als Mail-Anhang an uns zurück. 
 

Der Tagungsbeitrag beträgt € 230,00.  
Es stehen 150 Teilnehmerplätze zur Verfügung. 

Wegen der beschränkten Teilnehmerzahl überweisen Sie  
den Tagungsbeitrag bitte  
erst nach Eingang unserer schriftlichen Zusage. 
 

Anerkennung: Die Veranstaltung ist zur Zertifizierung 
bei der Ärztekammer Niedersachsen angemeldet.  
Bitte denken Sie an Ihren Barcode-Aufkleber. 
 
 

 
__________________________________ 

 
Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme! 

Sabine Schinschke, Willy Herbold-Schaar, 

Ibrahim Özkan und Ulrich Sachsse 
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Programm                                                                      

Freitag 14.6.2024   

9.00-9.15      Begrüßung 
                       Christian Fricke-Neef, Sabine Schinschke 
                         
9.15-10.15    Die Macht der Natur – Wenn Naturkatastrophen einst  
                        heilsame innere Bilder verändern? Erfahrungen nach der 
                        Flutkatastrophe im Ahrtal  
                        Katharina Scharping 

 
10.15-10.45   Pause 
 
10.45-11.45   Traumatisierte Traumatisierer im Maßregelvollzug 
                         Dirk Hesse 
 
11.45-12.45   Ritual, Straftat, Trauma und wer hat hier eigentlich die 
                         Macht? - Weibliche Genitalverstümmelung, eine 
                         jahrhundertealte, internationale Tradition 
                         Frauke Baller 
 
12.45-13.45   Mittagspause 
 
13.45-14.45   Die Macht der Diagnose - Meßinstrumente in der  
                         Trauma-Diagnostik                          
                         Carsten Spitzer 
 
15.15-18.15   Workshops 
 

Samstag 15.6.2024 

9.00-10.00     Die Macht der Justiz und die Macht der Therapie  
                         Ulrich Sachsse 
 
10.00-11.00   Sexualisierte Gewalt gegen Frauen im Krieg - 
                         Erfahrungen von medica mondiale mit dem Stress- und 
                         Trauma-sensiblen Ansatz STA 

                      Pia Frohwein 
 
11.00-11.30    Pause 
 
11.30-12.30    Die Macht der Schuld in der Traumatherapie 
                          Christel Lüdecke / Dominika Mandrek-Ewers 
 
12.30-13.30    Die Inneren Machthaber bei Komplexen Trauma- 
                           Folgestörungen: Problem oder Lösung aus der Sicht der  
                           Ego-State-Theorie? 
                          Jochen Peichl 

       Workshops am Freitag: 
 

WS 1     Traumatisches Erleben im Spannungsfeld zwischen  
               Macht und Unterwerfung  
               Sabine Schinschke / Jochen-Thomas Werner 
   
WS 2     Achtsamkeit - Regulation, Ressource und 
               Traumaintegration angesichts von Leid und Gewalt 

                         Kristine Augstein 
    
WS 3     Einmal Opfer – immer Opfer!? - Das Phänomen der  
               Reviktimisierung: Erkennen, verstehen und  
               therapeutisch beeinflussen                
               Julia Campe     
 
WS 4     Umgang mit Scham 

                         Dominika Mandrek-Ewers 
 

WS 5     Trauma und Wiederaufbau: Wie die Integration von 
               KIP und verhaltenstherapeutischen Strategien den  
               seelischen „Wiederaufbau“ nach einer 
               Traumatisierung bereichern 
               Katharina Scharping    
 
WS 6      Die Nutzung der Ego-State-Therapie zur Arbeit mit 
                Täter-Introjekten 
                Jochen Peichl 
  
WS 7      Update Messinstrumente in der Trauma-Diagnostik 
                Carsten Spitzer 
 
WS 8      Frühtraumatisierte Männer – Erwachsen sein mit 
                dem Inneren Kind 
                Bianca Wagner / Nele Heidkamp 
 
WS 9      Weibliche Genitalverstümmelung– wie kommt das  
                Thema in die klinische Praxis? 
                Frauke Baller 
 
WS 10    Schlafstörungen und Alpträume bei 
                Traumapatient:innen: Was tun?                               
                Francesca Scarpinato-Hirt 
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